
+ 41  (0)78 826 96 99

Dauer: 120 Stunden plus einen Halbtag für
die Prüfung.

Abschluss: Prüfung, Zertifikat

Perspektiven:  Berufliche Tätigkeit als
diplomierter Handanalytiker, ideal als
Ergänzung zu einer bestehenden
Beratungs- oder Therapiepraxis oder in
Kombination mit einem Yogastudio.

Zielgruppe: Psychotherapeuten,
Heilpraktiker, Coaches, Yogalehrer und
weitere Interessierte.  

Dozentin: Daniela Maiwald 

Daten / Zeiten: 34 Sitzungen, jeweils
montags von 08.30 bis 12.00 Uhr. Die
Sitzungen werden aufgezeichnet. 
A
Start: Montag, 12. Mai 2025  

Kosten: CHF 5500.- inklusive ausführ-
lichem Schulungsmaterial, exklusive
Bücher.

Anmeldung: 

 

ONLINE-
AUSBILDUNG
PSYCHOLOGISCHE

HANDANALYSE

Als Expertin auf dem Gebiet der Psycholo-
gischen Handanalyse und Co-Autorin der
Buchtrilogie „Die Wissenschaft der Psycho-
logischen Handanalyse: Eine Bedienungs-
anleitung für unser Leben“ führe ich seit rund
zwanzig Jahren meine eigene Praxis im
Herzen von Zürich.

2011 habe ich die Akademie für Psycholo-
gische Handanalyse gegründet, um ange-
hende Handanalytiker auszubilden und
umfassende Aus- und Weiterbildungslehr-
gänge anzubieten. Mit großer Begeisterung
vermittle ich dieses weltweit einzigartige
System und begleite Menschen auf ihrem
persönlichen und beruflichen Entwicklungs-
weg.

Ich freue mich darauf, Dich auf dieser
spannenden Reise willkommen zu heißen!

Herzlichst, 
Daniela Maiwald Daniela@maiwald-profile.ch

“SICH SELBST UND
ANDERE BESSER

VERSTEHEN”

INFORMATIONEN: 



1)  Das Ermitteln des Dharma  
Das professionelle Anfertigen
von Hand- und Fingerabdrücken
Die Namen und Kernthemen der
einzelnen Finger
Decodierung der Fingerabdrücke
Die verschiedenen Formen von
Fingerabdruckmustern
Die «Vier Lebensschulen» 
Das Ermitteln des Lebenszwecks
eines Menschen (Dienstaufgabe,
Berufung)
Das Ermitteln der Lebenslektion
eines Menschen (Lernaufgabe)

2)  Das Emitteln des Karma 
Die Bedeutung der Größe, der
Temperatur, der Konsistenz und
der Farbe der Hände
Die vier Handformen: Erdhand,
Wasserhand, Feuerhand, Luft-
hand
Analyse der Hand- und Finger-

      berge
Analyse der Finger und Finger-
zonen
Analyse der drei Hauptlinien:
Herzlinie, Kopflinie und Lebens-
linie

Analyse der diversen  Nebenlinien
Analyse der Schlüsselzeichen: Bega-
bungszeichen, Segenszeichen,
Herausforderungszeichen

3)  Die Kunst des «Verwebens»
Repetition aller Aspekte und ihre
Kombination («Verweben») zu einem
aussagekräftigen Persönlichkeits-
profil
Ausführliche Beispiele  
Zahlreiche persönliche Übungen
Beratungskompetenz

4)  Grundlagen der Philosophie 
Die Herausforderungen des Mensch-
seins auf dem Schulungsplaneten
Erde
Die Gesetze von Karma («Schicksal»)
und Dharma («Lebensaufgabe») 
Der Aufbau des feinstofflichen
Körpers 
Die Verantwortung des freien Willens
Mentale Verstrickung und
Entstrickung
Der Umgang mit karmischen
Prägungen und Verhaltensmustern

Die Online--Ausbildung ist ortsunab-
hängig und flexibel gestaltet und
lässt sich optimal in Deinen Alltag
integrieren  

In dieser Online Ausbildung erlernst
die Technik der Psychologischen
Handanalyse, einschließlich der
Decodierung der Fingerabdrücke
nach dem weltweit einzigartigen
System von Richard Unger.

Die Psychologische Handanalyse
beruht auf der zeitlosen Handlese-
kunst der alten Hochkulturen, kom-
biniert mit neuesten wissenschaft-
lichen Erkenntnissen, angewandter
Psychologie und spiritueller Philoso-
phie. 

INHALTE: 


